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Massagen sind Beruhrungen
bis tief in die Seele.

L SPA-Ftikette




IEITTYTEN

OFFNUNGSZEITEN

Rezeption zur Terminvereinbarung:
Mo, Di, Do, Fr: 9.00-14.00 Uhr
Mi, Sa: 9.00-12.00 Uhr

BUCHUNG

Wir empfehlen lhnen, die Wellness-
und Beauty-Termine bereits frihzei-
tig, mind. 3—4 Wochen vor Anreise,
zu reservieren, damit wir auch bei
grolier Nachfrage Ihre Anwendungs-
wunsche berUcksichtigen konnen. Sie
erreichen uns telefonisch unter der
Rufnummer 09923/3086

oder per Email: praxis@kramerwirt.de

PHYSIKALISCHE THERAPIE

Fischl Andrea, staatlich geprufte Mas-
seurin und medizinische Bademeis-
terin, bietet mit Ihrem Team folgende
Anwendungen an:

- Massage

- Manuelle Lymphdrainage

- Rotlicht/Fango

Diese Anwendungen kédnnen mit
Privatrezept abgerechnet werden.
Termine nach Vereinbarung.

VOR DER BEHANDLUNG

Nehmen Sie sich Zeit und kommen
Sie bereits ein paar Minuten vor der
Behandlung an unsere SPA-Rezep-
tion, am Besten im Bademantel|,
bekleidet mit Badeanzug oder Unter-
wasche. lhre Intimsphare ist uns sehr
wichtig. Gerne stellen wir Ihnen fur
die Behandlung auch Einwegslips zur
Verflgung. Wellnesstasche, Bade-
mantel und Badetuch stehen wah-
rend lIhres Aufenthaltes im Zimmer
bereit. Gratis Einweg-Frottee-Slipper
erhalten Sie auf Wunsch an der Ho-
telrezeption.

STORNIERUNGEN

Wir bitte Sie, uns Stornierungen 24
Stunden vor dem vereinbarten Termin
mitzuteilen. Bei kurzfristiger Absage
werden 80% des Behandlungspreises
in Rechnung gestellt.

BITTE UM RUHE

Unser SPA ist ein wohltuender Ort der
Ruhe und Entspannung. Bitte unter-
stutzen Sie uns dabei, die Stille zu
wahren und verzichten Sie wahrend
Ihres Wellnessvergnugens auf die
Benutzung von Mobiltelefonen.

GUT ZU WISSEN

Die ausgewiesenen SPA-Preise gelten
— falls nicht anders angegeben — pro
Person und ab Januar 2024. Alle fru-
heren Preislisten verlieren hiermit ihre
Gultigkeit. Anderungen und Irrtiimer
vorbehalten.
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Wolke
Rasul
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Wolke 7

Exklusiv
beim Kramerwirt

EINZIGARTIG —
ERSTMALS IN DEUTSCHLAND
IN EINEM HOTEL ZU FINDEN.

EINE ABSOLUTE WELTNEUHEIT.

Ausgangspunkt ist die Liegefla-

che, die in ihrer dreidimensionalen
Ausfuhrung den Besucher in eine
Wolkenlandschaft legt. Ergonomi-
sche Studien stellten dabei im Vorfeld
sicher, dass diverse Korperformen in
der WOLKE 7 / CLOUD 9 angenehm
Platz finden. Untermauert wird das
schwebende Liegen auf der WOLKE 7
/ CLOUD 9 von einer Pendelschwin-
gung, die den Besucher sanft hin

und her schwingt und so in die Weite
tragt.

Eine zweite Liegeschale schwebt in
gedrehter und gespiegelter Form
Uber dem Besucher und dieser Wol-
kenhimmel vervollstandigt dabei die
raumliche Gesamtkomposition.

(Download: Artikel in der Beilage
.Wellness & Spa” - Suddeutsche
Zeitung vom 23.11.17 unter
www.kramerwirt.de)

SONNENSCHEIN
UND WOLKENZAUBER

Energetische Kopfmassage + auf
Wolke 7 schweben.
Dauer ca. 60 Min. 82,00 €

WOLKE 7/ CLOUD 9

(Raumkonzept)

In einer Zeit, die vielfach gepragt ist
von Druck und Anspannung, entsteht
immer haufiger der Wunsch nach
Entschleunigung und Ruhe. Dem
setzt KUnstler und Wahrnehmungs-
forscher sha. jetzt ein ganzheitliches
Spa-Anwendungs-Konzept entgegen:
die WOLKE 7 / CLOUD 9 (Raumkon-
zept). Man taucht ein in eine Welt, in
der Grenzen verschwimmen, bettet
sich auf eine Wolkenlandschaft und
begibt sich auf eine Reise, an deren
Ende Tiefenentspannung steht.
Dauer ca. 25 Min. 39,00 €

HIMMLISCHE ZEITEN

Die perfekte Kombination: GenieRen
Sie zuerst eine traumhafte Wohlfuhl-
massage und anschlielfend entfuhrt
Sie die Wolke in ein Reich der Traume.
Die Wohlfuhlmassage regt den Stoff-
wechsel an und bereitet Sie optimal
auf die nachfolgende Behandlung in
der Wolke 7/Cloud 9 vor.

Dauer ca. 80 Min. 117,00 €



WIRKDIMENSIONEN

Bildwolke. Der Blick des Menschen
richtet sich nach oben, auf den
Wolkenhimmel, der als Ruckprojek-
tionsflache fur ein speziell animier-
tes Wolkenvideo genutzt wird. Die
Ablaufe im ,medialen Raum” sind von
realen Wolkenformationen am echten
Himmel inspiriert.

LICHTWOLKE

Beide Liegeschalen — oben und unten
— strahlen aus sich heraus. Durch die
besondere Materialitat breitet sich
das sanfte Licht auf der gesamten
Liegeflache aus. Uber Taler und Hugel
der Liegeform entstehen fein abge-
stufte Hell-Dunkel-Verlaufe, die den
dreidimensionalen Wolkeneindruck
verstarken.

FARBWOLKE

Das breite Farbspektrum des echten
Himmels hat die Farbwelt der beiden
Liegeschalen inspiriert. Monochrome
Farbstimmungen gehen unmerklich
langsam ineinander Uber und begin-
nen sich zu vermischen. Ruhe und
Langsamkeit werden dabei spurbar.

Bitte beachten Sie, dass die Behand-
lung in der Wolke 7 nur bis zu einem
Kérpergewicht von max. 120 kg
durchfuhrbar ist.

KLANGWOLKE

Die Grundfrequenz der Pendel-
schwingung dient der Klangkom-
position als Ausgangspunkt. In der
wellenférmigen Grundstruktur des
Ein- und Ausatmens, des Hin- und
Herpendelns entwickeln sich ver-
schiedene Klangverdichtungen, die
sich auf- und abbauen, ineinander
Ubergehen und sich uberlagern.

WIEGEWOLKE

Far den unmerklichen, fein rhythmi-
schen Bewegungseindruck sorgt eine
komplexe Kinetik im Untergestell.
Dabei wird die Pendelschwingung als
langsame Wiegebewegung wahrge-
nommen. Das Visuelle tritt langsam in
den Hintergrund und macht Platz fur
das Spuren und das Horen.




Rasul

HIER ERWARTET SIE EIN
ERLEBNIS DER EXTRAKLASSE

Im antiken Orient wurzelt die Kultur
dieses Schonheitsbades. Mit jungen
Klassikern kombiniert wird aus dem
Uberlieferten Pflegezeremoniell eine
Art Ganzkoérperpeeling, das medizi-
nisch und kosmetisch so manches
bewirkt:

Entschlackung, Entgiftung, Anregung
des Stoffwechsels, Festigung der Un-
terhaut, wohltuendes Kdrperpeeling.
Im Salbungsraum wird das vorberei-
tete Medium auf den ganzen Korper
aufgetragen. Nach ca. 25 Minuten
kommt ein lauer Tropenregen, der
einen Teil der Packung abspult.
Wahlen Sie aus 3 verschiedenen
Varianten |hr personliches Wohlfuh-
lerlebnis!

NEU: Nachruhen im separatem
Ruheraum Sonnenwiese fur 30 Min.

RASUL (DER KLASSIKER)

Mit verschieden gekdérntem Ge-
steinsmehl. Durch das Abreiben mit
Meersalz erndht sich der wohltuen-
de Peelingseffekt. Abgerundet wird
die Anwendung mit der Pflege eines
Duftoles.

1 Person 54,00 €

2 Personen 94,00 €

ALOHA-RASUL

Frisch purierte Ananas, vermengt
mit Cocosol und Rugener Heilkreide
wird mit einem Peelinghandschuh
im Rasulraum aufgetragen. Der Duft
von Ol und Ananas verwdhnt lhre
Sinne und die Haut wird gleichzeitig
ruckgefettet.

1 Person 54,00 €

2 Personen 94,00 €

SCHOKOLADENTRAUM-RASUL
(GEHT NICHT AUF DIE HUFTE)

Basisches, schokoladig duften-

des Korperpeeling wird mit einem
Peelinghandschuh im Rasulraum
aufgetragen. Der verfuhrerische Duft
von Schokolade setzt sofort lhre
Gluckshormone frei, gleichzeitig wird
Ihre Haut sanft gepeelt und Ihr Saure-
Basen-Haushalt reguliert. Abgerundet
wird die Anwendung mit der Pflege
eines Duftoles.

1 Person 54,00 €

2 Personen 94,00 €



Softpack

MIT STROMUNGSDUSENTECHNIK ,SOFT TOUCH"

Eine hochwirksame Ganzk&rper-
Anwendung, dazu wohlige Warme,
gedampftes Licht sowie pflegende
Produkte, die auf die Haut einwirken.

Und so funktioniert die Anwendung:
Wahrend der Behandlung liegt der
Gast bequem in der Softpackliege
und kann dabei in fast schwerelosem
Zustand entspannen. Der Korper

ist in eine spezielle Folie eingehullt.
Vorteilhaft ist, dass der Gast nicht mit
Wasser in BerUhrung kommt, wah-
rend die aufgetragenen Produkte auf
den Korper wirken. Durch sanften
Wasserdruck schmiegt sich die Folie
an den Koérper des Gastes, dabei kon-
nen die Wirkstoffe optimal in die Haut
eindringen.

Die wohltuende Warme und das
beinahe schwerelose Liegen wirken
positiv auf die Muskulatur, den Stutz-
apparat und entspannen den Korper.

Fur zusatzliches Wohlbefinden sorgt
unsere Stromungstechnik ,Soft
Touch”. Hierbei wird speziell Ihr
Rucken- & Schulterbereich in einem
programmierten Intervall sanft mit
einem Wasserstrahl massiert. Die
dadurch entstehenden Vibrationen
wirken bis tief in den Korper und
sprechen auch unsere inneren
Organe an.

Es ist ein besonderes, vollig anderes
Gefuhl des Wohlbefindens, welches
diese Spa-Anwendung so einzigartig
macht.



CLEOPATRAPACKUNG

Eine feuchtigkeitsspendende und
ruckfettende Packung fur samtweiche
Haut.

KAFFEEPEELING

Kaffeesatz eignet sich aufgrund seiner
feinkdrnigen Struktur und des Inhalts-
stoffes Coffein perfekt als Peeling.
Vermengt mit grobkoérnigem Meersalz
und pflegenden Olen wird zuséatzlich
die Durchblutung angeregt, sowie das
Gewebe entwassert und gestrafft.

EDELWEISS CREMEPACKUNG
+ANTI AGING”

Eine feuchtigkeitsspendende (Feuch-
tigkeitsbooster) und pflegende
Packung, die hautglattend und der
Hautalterung entgegen wirkt.

RUGENER HEILKREIDE

(98% reines Calciumcarbonat; basisch
pH 8,5)

Wirkt gut bei Hautirritationen (Neu-
rodermitis, Psoriasis) zur Entgiftung
und Entschlackung, bei Ubersiuerung
der Haut, besitzt eine groRe entziin-
dungshemmende Wirkung, durch
Anregung des Stoffwechsels wird die
Zellteilung stimuliert und somit die
Wundheilung geférdert.

Tipp
Soft Touch auch als
Einzelanwendung buchbar
(ohne Packung)
30 Min. 24,00 €

BASISCHES KORPERPEELING
MIT KAKAO

Zur Entgiftung und Entschlackung,
unterstutzend bei Fastenkuren,

bei Ubersduerung der Haut, wirkt
Bindegewebsschwachen entgegen,
stimmungsaufhellend durch die Frei-
setzung von Gluckshormonen.

je Anwendung:
Soft Touch 15 Min.
+ Packung 20 Min.
69,00 €

Nicht empfehlenswert fur Frauen in
den ersten 3 Monaten der Schwan-
gerschaft.

Bitte beachten Sie, dass die
Behandlung im Softpack nur bis
zu einem Koérpergewicht von
max. 120 kg durchfuhrbar ist.

NEU:

KOMBI-ANWENDUNG
EDELWEISS UND WOLKE
PACKAGE

Softpackliege inkl. Soft Touch
(30 Min.) + Wolke (25 Min.)
88,00 € pro Person
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Sonnenwiese

SEELENSTREICHLER

Bei Sonnenschein fuhlen wir uns
einfach besser. Wir sind vitaler, ent-
spannter und unsere Laune steigt.
Diese positiven Eigenschaften der
Sonne kénnen Sie bei uns das ganze
Jahr Uber geniefen — mit der KLAFS
SONNENWIESE®. Neben der positi-
ven Wirkung von Warme und Son-
nenlicht auf unsere Psyche, tut sie
auch etwas fur die Gesundheit.

Die SONNENWIESE® sorgt mit UV-
Strahlen fur eine naturliche, lang
anhaltende Braune und eine héhere
Vitamin-D-Produktion im Korper. Die
SONNENWIESE® regt mit wohltuen-
den Warmestrahlen die Kollagenbil-
dung und damit den Regenerations-
prozess der Haut an. Die Haut wirkt
dadurch glatter und straffer.

—> nicht empfehlenswert fur Frauen
wahrend der Schwangerschaft bzw.
auf Eigenverantwortung nutzbar!

Einzelanwendung
inkl. Kokosél (p. P.)
Dauer: ca. 20 Min. 29,00 €

Paket fiir zwei

inkl. Kokosol und ein Glas Sekt
Dauer: ca. 20 Min.

Preis flr 2 Personen 59,00 €

Zu lhrer Information

Die Anwendungen Wolke 7,
Rasul, Softpack und Sonnen-
wiese sind direkt Uber das Hotel
buchbar bzw. werden Uber die
Hotelrechnung vor Ort begli-
chen. Inhre Wellnesstermine
erhalten Sie bei Anreise an der
Hotelrezeption.

Bitte beachten Sie, dass die
Behandlungen Wolke 7 so-

wie Softpack nur bis zu einem
Korpergewicht von max. 120 kg
durchfuhrbar sind.



Die Kraft der Elemente

HOLZ LUFT

REZEPTION



Spa-Erlebnis

IN UNSEREN EXKLUSIVEN BEHANDLUNGSRAUMEN
FEUER, WASSER, ERDE, LUFT UND HOLZ

AUSZEIT ZU ZWEIT

Spa-Erlebnis im Elementeraum Holz
Der Raum Holz tragt Sie in eine Oase
der Erholung und Entspannung.
Lassen Sie die regenerativen Schwin-
gungen und positiven Akzente des
bestrebten Elements auf sich wirken.
Die innovative Pendelliege SWAY
ermdoglicht einen einzigartig energie-
spendenden Kurzschlaf. Schnell [6sen
sich lhre Gedanken vom Alltag und Sie
spuren die regenerative Kraft.
* Gemeinsame Ganzkoérpermassage
.CoCo Cabana” (ca. 60 Min.)
¢ AnschlieRend gemeinsames Power-
Napping in der Pendelliege SWAY
Dauer: ca. 90 Min.
zu zweit 194,00 €

GEMEINSAME STUNDEN

Partner-Spa-Erlebnis im Elemente-
raum Feuer

Der Raum Feuer empfangt Sie in einer
warmen Atmosphare, in der Sie sich
vollig hingeben kénnen.

Genielen Sie die Zeit zu zweit. Ein
Kaminfeuer unterstreicht das wohli-
ge Ambiente und verfuhrt Sie in das
Reich der Sinne und Leidenschaft.

* Gemeinsames turkisches Rasulbad,
ca. 30 Min., anschlieRend Eindlen
und privates Nachruhen, ca. 30 Min.
in der Relax-Ruheinsel ,Paradiso”

* Gemeinsame Geniellermassage im
Partnerbehandlungsraum Feuer:
Aromaolmassage, ca. 25 Min.

zu zweit 182,00 €



AQUA DETOX

Spa-Erlebnis im Elementeraum
Wasser

Der Raum Wasser lasst Sie eintauchen
in ein Gefuhl der Unabhangigkeit und
Schwerelosigkeit. Fern ab von der
Unruhe und den Unzulanglichkeiten
des Alltages nimmt Sie dieses Ele-
ment mit auf eine Reise des Lebens.
Ein Uber der Massage integrierter
Sommerregen lasst Sie sowohl die
wohltuende Warme, als auch die be-
lebende Frische des Wassers erfahren.

» Basische Ganzkdrpermassage inkl.
Kopfbereich
¢ Wohltuender Sommerregen

Dauer: ca. 75 Min. 119,00 €

f

STRAHLENDER AUGENBLICK

Spa-Erlebnis im Elementeraum Luft
Der Raum Luft ladt Sie ein auf eine
Zeit der Schwerelosigkeit und Ent-
spannung. Die Leichtigkeit und Unbe-
schwertheit der hohen Lufte spiegelt
sich wider im Raumempfinden. Klare
und leichte Linien unterstreichen das
unbefangene Design und schicken
Sie auf eine entspannte Reise durch
Raum und Zeit.

» Gesichtspflege (Reinigung, Wa-
schung nach Kneipp, Naturpeeling,
Tiefenreinigung, Oleo Pur Ampulle,
Maske, Augenpflege, Abschlusspfle-
ge)

* Wimpern farben

* Augenbrauen farben

Dauer: ca 85 Min. 114,00 €



ENTSPANNUNG PUR

Spa Erlebnis im Elementeraum Erde
Der Raum Erde stellt einen Ruckzug
in die Harmonie zur Verfigung. Stabi-
litat und Sicherheit werden hier in den
wohligen Stunden der Behandlung
durch unsere Naturprodukte gefér-
dert. Das einmalige Ful3reflexzonen-
Erlebnis TAOSENSA schafft einen
Einklang nach dem Verlangen von
Standfestigkeit und Balance.

Verwdhn-Spa-Erlebnis im Raum

,Erde”

» Ganzkoérper-Relaxmassage

* Handmassage

« Fullreflexzonen-Erlebnis auf der
L, TAOSENSA”

Dauer: ca. 85 Min. 114,00 €

TAOSENSA

Das spezielle Zehenspitzengefiihl
Der FuB steht beim Menschen in ei-
nem ganz besonderen Verhaltnis zum
Korper: Er ermoéglicht den aufrechten
Gang, ist Plattform und zugleich Spie-
gelbild des gesamten menschlichen
Korpers. Schon lange ist bekannt,

wie gesund barfuR laufen ist. Durch
Reibung und Druck auf unterschied-
lichem Untergrund werden verschie-
dene Stimulationen erzielt. Hier setzt
Taosensa von Klafs an. Auf einem
Parcours werden durch unterschied-
liche Untergrundbeschaffenheiten
die Reflexzonen auf der Fullsohle
abgestimmt stimuliert. Durch die
verschiedenen Stimulationszonen aus
keramischen Formteilen kénnen auf
diese Weise Blockaden im Organis-
mus geldst werden und das komplet-
te Vegetationssystem erhalt einen
positiven Schub.



Massagen

CEPHALGIE-BEHANDLUNG

Intensive Schulter-Nacken-Massage,
spezielle Migranebehandlung.
Dauer: ca. 25 Min. 49,00 €

MASSAGE UND FANGO

Wohltuende Warme vorab, mit an-
schlieRender Ruckenmassage.
Dauer: ca. 50 Min. 69,00 €

RUCKENINTENSIV-MASSAGE

Tiefenwirkende Ruckenmassage, l0st
Schulter- und Nackenverspannungen.
Dauer: ca. 25 Min. 49,00 €

TIBETISCH-ENERGETISCHE
RUCKENMASSAGE

Mit Muskateller-Salbei. Sanfte Strei-
chungen und Beruhrungen, Anregung
der Energiezentren.

Dauer: ca. 40 Min. 69,00 €

ZIRBENTRAUM

GenielRen Sie eine warmende Zirben-
holzpackung — der aromatisch-holzi-
ge Duft regt an und sorgt gleichzeitig
fur eine tiefe Entspannung.

Wahrend der Packung erhalten Sie
eine entspannende Kopfmassage.
AnschlieRend verwdhnen wir Sie mit
einer sanften Ruckenmassage mit
pflegendem Zirbendl.

Dauer: ca. 55 Min. 89,00 €

THAI MASSAGE

Die Thai Massage besteht aus passi-
ven Streckpositionen, Dehnbewegun-
gen und einer Druckpunktmassage.
Durch die Massage wird die Blutzir-
kulation angeregt und der Lymphfluss
verstarkt. Verschiedene Streckungen,
insbesondere der Wirbelsaule, ver-
bessern die Korperhaltung. Die Mus-
kulatur wird gelockert und Sie werden
dadurch in eine tiefe Entspannung
versetzt.

Massage wird bei Bandscheibener-
krankungen und Schwangerschaft
nicht empfohlen.

Rickenmassage

Dauer: ca. 25 Min. 49,00 €
Ganzkérper

Dauer: ca.85 Min. 139,00 €

FUSSREFLEXZONENMASSAGE

Die FuRreflexzonenmassage ist eine
Ganzheitstherapie mit Anregung
der Durchblutung im ganzen Koér-
perbereich. Organe, Gelenke und
das Lymphsystem werden stimuliert
und positiv beeinflusst. Die Selbst-
heilungskrafte im Korper werden
aktiviert.

Dauer: ca. 40 Min. 69,00 €

AROMAOLMASSAGE

Qanzkérpermassage mit atherischen
Olen.
Dauer: ca. 60 Min. 94,00 €

SHIATSU

Wiederherstellung des Energieflusses
und Losen von Blockaden.
Dauer: ca. 60 Min. 94,00 €



LOMI LOMI

Traditionelle hawaiianische Ganzkdr-
permassage. Tiefenentspannung und
Losen von starken Verspannungen.
Dauer: ca. 85 Min. 139,00 €

COCO CABANA MASSAGE

Eine Verwdhnmassage mit duften-
dem Cocosél. Pure Entspannung fur
die Seele.

Rickenmassage, ca. 25 Min.

49,00 €

Ganzkdrpermassage, ca. 60 Min.
94,00 €

AYURVEDISCHE VITALMASSAGE

Ganzkoérpermassage inkl. Gesicht, mit
warmem Sesamol. Stressabbauend
und hilft Erschépfung und Nervositat
zu reduzieren.

Dauer: ca. 60 Min. 94,00 €

PADABHYANGA
(AUCH IDEAL FUR WERDENDE
MUTTER)

Ayurvedische Ful3- und Beinmassage.
Anregung des Stoffwechsels, gegen
Schlafstérungen, Kopfschmerzen und
vegetative Beschwerden.

Dauer: ca. 40 Min. 69,00 €

HOT STONE

FUhlen Sie die Warme:
entspannende Ganzkorpermassage
mit heiRen Steinen.

Dauer: ca. 60 Min. 94,00 €

ELEMENTE-RELAX-MASSAGE

Ganzkodrper-Olmassage speziell auf
Ihre Bedurfnisse abgestimmt. Die
Massagen finden in den dazu passen-
den Elemente-Behandlungsraumen
statt.

Speziell fur Menschen, die an Schlaf-

stérungen, Stress, Unruhe und de-

pressiven Stimmungen leiden.

Luft: Das Ol hilft, die Lebendigkeit
zu erden und ein stabiles
seelisches Gleichgewicht
herzustellen.

Feuer: Das Ol wirkt beruhigend,
kUhlend und kann Uber-
schussige Energie ableiten.

Erde: Das Ol steigert die Lebens-
energie und verbessert die
Laune.

Wasser: Das Ol gibt Schwung und
emotionale Sicherheit und
kann Emotionen ins Gleich-
gewicht bringen.

Holz:  Das Ol hilft fir einen erholsa-
men Schlaf, bessere Konzen-
tration und korperliche sowie
mentale Belastbarkeit

Dauer: ca. 50 Min. 79,00 €

TRADITIONELLE BALINESISCHE
GANZKORPERMASSAGE -
INKLUSIVE KOPFBEREICH

Die traditionelle Balinesische Massage
ist eine Mischung aus verschiedenen
Streichbewegungen, Knetungen und
Dehnungen mit dem noétigen Druck,
um Verspannungen zu lésen und
Stress abzubauen.

Durch diese Wellnessbehandlung
findet der Kérper Ruhe und wird
dadurch angeregt, sich selbst zu
regenerieren.

Dauer: ca. 70 Min. 114,00 €



Gesichtsbehandlungen

KLEINE VERWOHNZEIT

Abreinigung, ausfuhrliche Gesichts-,

Hals- und Dekolleté-Massage,
Abschlusspflege
Dauer: ca. 30 Min. 49,00 €

BALANCE

Reinigung, Peeling, Maske, Massage,
Serum, Abschlusspflege
Dauer: ca. 50 Min. 79,00 €

FRISCHE BRISE

Reinigung, Waschung nach Kneipp,
Peeling, Bedampfen, Tiefenreinigung,
Wirkstoffmaske, Massage, Abschluss-
pflege

Dauer: ca. 60 Min. 94,00 €

VITAMIN-COCKTAIL

Reinigung, Waschung nach Kneipp,
Peeling, Bedampfen, Augenbrauen-
korrektur, Tiefenreinigung, Ampulle,
Maske, Massage, Abschlusspflege
Dauer: ca. 75 Min. 104,00 €

VITALBRUNNEN

Reinigung, Waschung nach Kneipp,
Natur-Peeling, Augenbrauenkor-
rektur, Bedampfen, Tiefenreinigung,
Fluidum, Maske, ausfuhrliche Ge-
sichts-, Hals- und Dekolletémassage,
Handmassage, Abschlusspflege
Dauer: ca. 90 Min. 119,00 €

FRISCHE-KICK FUR MANNER

Reinigung, Waschung nach Kneipp,
Naturpeeling, Bedampfen, Tiefen-
reinigung, Maske, Gesichts- und
Nacken-Massage, Abschlusspflege
Dauer: ca. 60 Min. 89,00 €

SENSATIONAL EYES —
AUGENAUFSCHLAG

(buchbar zu jeder Gesichts-
behandlung)

Lasst lhre Augen strahlen. Erfrischung
und Straffung der Augenpartie. Min-
dert Augenschwellung und dunkle
Augenringe, glattet und verfeinert die
Hautstruktur.

Dauer: ca. 15 Min. 24,00 €



FuRe

REGENBOGEN-PEDIKURE

Entspannendes FuRbad, Nagelpflege,
entfernen der Hornhaut, abschlieRen-
de individuelle Hautpflege

Dauer: ca. 45 Min. 69,00 €

NAGELLACK

Nagellack im Zuge einer FuRRpflege
9,00 €

Happy hour
for Teens
(bis 14 Jahre)

TEENIE-KOSMETIK
(bis 14 Jahre)

Reinigung, Peeling, Bedampfen,
Ausreinigung, Maske, Abschlusspflege
Dauer: ca. 45 Min. 59,00 €

AROMA-RUCKENMASSAGE
Dauer: ca. 20 Min. 34,00 €

Einzel-
behandlungen
Wimpern farben 19,00 €
Augenbrauen farben 16,00 €

Augenbrauenkorrektur 16,00 €

i
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Wir arbeiten mit Dr. Barbara Boos
Natur-Cosmetik.

Diese Pflege unterstitzt den natur-
lichen Schutzmantel der Haut und
somit deren ureigenste Fahigkeiten
im Sinne der Natur. Aus diesem Grund
sind unsere Pflegeprodukte nicht
bestimmten Hauttypen zugeordnet,
vielmehr erfolgt die Auswahl ganz
individuell nach lThrem momentanen
Hautgefuhl.






Ftnessraum

Den Korper
starken,
den Geist
beleben.
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Kramerwirt Aktivprogramm
Regenbogen-Inklusivleistungen

» Jeden Montag Begruflung und
FUhrung durch den Wellnessbereich

* Zweimal wochentlich gefuhrte
E-Bike-Touren (je nach Witterung
von Mai bis Oktober)

¢ Einmal wdchenlich gefuhrte Wan-
dertouren durch Bayerisch Kanada

» Event-Saunaaufgusse in unserer
Blockbohlensauna (z. B. Bieraufguss)

» Peelingausgabe beim Tecaldarium

* Wassergymnastik im Lagunen- oder
Innenpool

e Traumreise im Meditationsraum im
3.0G

¢ Auch ein moderner Fitnessraum mit
Geraten der Firma Technogym
steht Ihnen zur freien Verfugung

FITNESS & ENTSPANNUNG

Sportlich durch den Urlaub

— unser modern gestalteter
Fitnessraum im 1. OG bietet
einen herrlichen Blick auf die
Liegewiese sowie den Paradies-
garten und ladt zum individuel-
len Training mit den modernsten
Geraten der Firma Technogym
ein.

Raum und Zeit lasst Sie der
Meditations- und Leseraum im
3. OG vergessen. Lehnen Sie sich
zuruck und genielRen Sie Ruhe
und Entspannung mit Blick auf
den Wellnessgarten.

AuBerdem bieten wir:

» Einen Abstellplatz fur lhre
Fahrrader sowie Ski

¢ Eine Bike-Werkstatt, um Klein-
reparaturen selbst durchzufluhren

« Eine Ausgabe fur Walking-/
Wanderstocke

e Einen Lagerplatz fur Ski- und
Wanderschuhe
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Den Bayerwald
mit dem Bike
hautnah erleben

Von Mai bis Oktober bieten wir je
nach Witterung zwei Mal wochentlich
gefuhrte E-Bike-Touren mit unserem
Aktivteam an. Die Teilnahme ist fur
Hausgaste gratis und ab einer Koérper-
grofie von 1,55 m maoglich.

Zur Information: Die gefUhrten
E-Bike-Touren sind nicht fur Anfanger
oder Biker ohne Gelandeerfahrung
geeignet. Die Strecke fuhrt teils Uber
Wald- & Wiesengelande und erfordert
eine sichere Bike-Fuhrung.

Sie mdchten den Bayerischen Wald
lieber auf eigene Faust erkunden?
Kein Problem.

Gegen GebuUhr ist der E-Bike-Verleih
zu folgenden Konditionen auch
auBerhalb des Aktivprogramm-Ange-
bots moglich:

25,00€/pro Bike fur 4 Stunden
35,00€/pro Bike fur den ganzen Tag
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VERSCHENKEN SIE URLAUBSZEIT!

Gutschein-Shop

Unter www.gurado.de/kramerwirt/ kdbnnen Sie
problemlos und bequem von zu Hause aus Gut-
scheine bestellen, direkt online bezahlen und
erhalten anschlieRend die Gutscheine direkt als PDF
zum Selbstausdrucken. Wenn Sie mdchten, kdnnen
Sie sich auch unseren hochwertigen Gutschein per
Post nach Hause schicken lassen.

GUTSCHEIN-SHOP www.gurado.de/kramerwirt







Stammagast
sein lohnt sich!

Weil SIE einfach unverzichtbar sind

Auf ein breit gefachertes Sortiment oder Zusatzleistungen ist der Treuerabatt
moglich. Sie sind noch kein Treuerabattkunde? Keine Sorge: sammeln Sie ab
dem ersten Aufenthalt Treuepunkte. Pro verzeichneten Aufenthalt gibt es einen
Treuepunkt!

Getreu dem Motto ,Wir zaubern Ihnen ein Lacheln ins Gesicht” gibt das gesamte
Team sein Bestes, um Ihnen einen unbeschwerlichen und unvergesslichen Auf-
enthalt zu bereiten. Aber Uberzeugen Sie sich doch einfach selbst, ganz persén-
lich vor Ort. Wir freuen uns auf Sie!

Charly, Carl und Bianca Fischl
sowie das gesamte Regenbogenland-Kramerwirt-Team

Treuerabatt moglich

TREUE GASTE, KLEINE PREISE:

Wiederkommen lohnt sich!

5x Urlaub = ab dem 6. Urlaub 5% Rabatt

11x Urlaub = ab dem 12. Urlaub 6% Rabatt

18x Urlaub = ab dem 19. Urlaub 7% Rabatt

20x Urlaub = ab dem 21. Urlaub 8% Rabatt
22x Urlaub = ab dem 23. Urlaub 9% Rabatt
25x Urlaub = ab dem 26. Urlaub 10% Rabatt
Ab dem 30. Urlaub 11% Rabatt

Wir haben unser Rabattsystem erweitert.
Der Treuerabatt ist nun bei folgenden Leistungen méglich:

- auf folgende Ubernachtungsangebote:
Kramerwirtwochen, Rendezvous mit Kramerwirt, Bodyflirt, Aloha, Wol-
kenzauber, Romantiktage, Kennenlerntage, Karibikzauber, Aktiv-Erleb-
niswoche, 14=12 Kramerwirt Spezial sowie auf den regularen Zimmer-
Tagespreis ohne Pauschale

- Frahstick am Anreisetag

- Verlangerungsnachmittag am Abreisetag

- Candle Light Dinner im Kaminzimmer

- Verkaufsecke vor Ort mit Produkten u.A. von der Firma Rader sowie
hauseigener Produkte

- auf folg. Anwendungen: Rasulbad, Softpackliege, Wolke 7, Sonnenwiese

- Hund






Von

Stille
berunrt.

Von
Kraft
beseelt.



www.kramerwirt.de

L EBE

LIEBE

LACHE

Wir zaubern Ilhnen ein Lacheln ins Gesicht




